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KATA PENGANTAR 

 

Data pengeluaran merupakan pendekatan dari data pendapatan yang sulit 

dikumpulkan. Data pendapatan merupakan informasi yang dapat digunakan untuk 

menggambarkan tingkat kesejahteraan penduduk. Sehingga melalui data pengeluaran 

diharapkan dapat memberikan informasi tentang pemenuhan kebutuhan pangan 

maupun non pangan serta pola konsumsi penduduk yang mampu mengindikasikan 

tingkat kesejahteraan penduduk. 

Publikasi ini menggunakan data hasil Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) 

Tahun 20   Kota Baubau. Cakupan data yang disajikan meliputi nilai (rupiah per kapita 

per bulan) konsumsi makanan dan non makanan. Komoditas yang dicakup mencapai     

komoditi untuk makanan dan 1   komoditi untuk non makanan.  

Akhirnya, publikasi ini diharapkan dapat memenuhi kebutuhan data para 

perencana maupun peneliti pada bidang pemenuhan kebutuhan pangan, ketahanan 

pangan, dan kesehatan. Saran dari pengguna data sangat diharapkan untuk perbaikan 

dan peningkatan kualitas publikasi di masa yang akan datang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1. Gambaran Umum 

 

Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) dilaksanakan oleh Badan Pusat 

Statistik Sejak tahun 1963. Menurut perkembangannya pada Tahun 2004 dilaksanakan 

Susenas Modul Konsumsi namun estimasinya masih sampai pada tingkat nasional. 

Pada tahun 2007 sampai dengan sekarang Susenas Modul Konsumsi sudah dapat 

diestimasi sampai level kabupaten/kota.  

Variabel yang dicakup dalam kegiatan Susenas dikelompokkan menjadi 2 (dua) 

kategori yaitu Kor dan Modul. Variabel yang termasuk kategori Kor (inti) mencakup 

keterangan pokok rumah tangga yang dikumpulkan datanya setiap tahun. Untuk 

variabel kategori Modul dikelompokkan lagi menjadi 3 (tiga) paket, masing-masing 

paket digilir pengumpulan datanya setiap 3 (tiga) tahun. Ketiga paket tersebut adalah 

Modul Sosial Budaya dan Pendidikan, Modul Kesehatan dan Perumahan, serta Modul 

Ketahanan Sosial. 

Pada tahun 2020, Susenas dilaksanakan setiap semesteran yaitu pada Bulan 

Maret dan September. Pada Bulan Maret,selain dilaksanakan pendataan Kor juga 

dilaksanakan pendataan Modul Konsumsi/Pengeluaran yang dapat diestimasi sampai 

level kabupaten/kota. Pada Bulan September terjadi sedikit penyesuaian kuesioner 

dikarenakan adanya pandemi. Kuesioner di Bulan September adalah Modul Hansos 

yang didalamnya juga mencakup pengeluran rumah tangga.  

Susenas merupakan salah satu survei yang datanya digunakan untuk mencapai 

perencanaan dan evaluasi program pembangunan nasional. Selain itu data Susenas 

juga dimanfaatkan untuk perencanaan dan evaluasi program sektoral 

(Kementrian/Lembaga) serta penyediaan indikator tujuan pembangunan 

berkelanjutan, Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN) dan 

Nawacita. 

Susenas Maret      untuk Provinsi Sulawesi Tenggara mempunyai sampel 

sebanyak       rumah tangga yang tersebar di seluruh Kabupaten/Kota di wilayah 
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Sulawesi Tenggara. Untuk Kota Baubau mempunyai sampel sebanyak     rumah 

tangga yang tersebar di delapan kecamatan yang ada yaitu Kecamatan Betoambari, 

Kecamatan Batupoaro, Kecamatan Murhum, Kecamatan Wolio, Kecamatan 

Kokalukuna, Kecamatan Bungi, Kecamatan Sorowolio, dan Kecamatan Lea - Lea. 

 
1.2. Tujuan 

 
Tujuan penyusunan publikasi ini adalah untuk menyajikan data hasil 

pelaksanaan Susenas Maret 20   khususnya tentang pengeluaran konsumsi penduduk 

Kota Baubau dalam bentuk ulasan dan tabel serta grafik yang lebih ringkas untuk 

memudahkan pengguna dalam memahami data-data pokok yang dihasilkan. 

Sedangkan tabel yang lebih rinci ditampilkan pada lampiran. 

 
1.3. Cakupan 

 

Pembahasan hasil Susenas pada publikasi ini dibagi menjadi beberapa pokok 

bahasan, yaitu: 

a. Pengeluaran penduduk Kota Baubau untuk makanan dan non makanan; 

b. Konsumsi perkapita untuk masing-masing komoditi; 

Pembahasan ini juga dilengkapi dengan data tahun sebelumnya sebagai 

pembanding untuk melihat perkembangannya. Untuk keterangan lebih rinci pada 

Lampiran akan disajikan pengeluaran per kapita penduduk Kota Baubau pada tahun 

    . 

 

1.4. Penjelasan Teknis 

 

Konsumsi rumah tangga yang dicakup dalam Susenas Maret 2020 dibedakan 

atas konsumsi makanan dan non makanan baik itu berupa pembelian, produksi sendiri 

maupun pemberian. Sedangkan untuk pengeluaran rumah tangga, dibatasi hanya pada 

kebutuhan rumah tangga saja, tidak termasuk pengeluaran untuk keperluan usaha 

atau barang yang diberikan kepada pihak lain. 
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Data konsumsi/pengeluaran yang dikumpulkan pada Susenas Modul Konsumsi 

dan Pengeluaran dirinci menjadi     komoditi untuk makanan dan     komoditi untuk 

non makanan yang masing-masing dikumpulkan data kuantitas dan nilainya. Pada 

publikasi ini penyajiannya dibatasi hanya pada nilai konsumsinya. 

Pengeluaran konsumsi untuk makanan dihitung selama seminggu terakhir, 

sedangkan konsumsi bukan makanan dihitung selama sebulan yang lalu dan setahun 

yang lalu. Selanjutnya akan dikonversi ke dalam pengeluaran rata-rata perbulan. 

Angka-angka konsumsi atau pengeluaran rata-rata per kapita yang disajikan dalam 

publikasi ini diperoleh dari hasil bagi seluruh rumah tangga (baik mengonsumsi 

makanan maupun tidak) terhadap jumlah penduduk. 
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Pengeluaran Rumah Tangga 

 

Pengeluaran rumah tangga dibedakan menurut kelompok makanan dan bukan 

makanan. Pola pengeluaran dipengaruhi oleh perubahan pendapatan seseorang. 

Semakin tinggi pendapatan, semakin tinggi pengeluaran bukan makanan (Ernest Engel, 

     .  

Data pengeluaran dapat mengungkap tentang pola konsumsi rumah tangga 

secara umum menggunakan indikator proporsi pengeluaran untuk makanan dan non 

makanan. Komposisi pengeluaran rumah tangga dapat dijadikan ukuran untuk menilai 

tingkat kesejahteraan ekonomi penduduk, makin rendah persentase pengeluaran 

untuk makanan terhadap total pengeluaran makin membaik tingkat kesejahteraan. 

 

Tabel 1. Rata-rata Pengeluaran per Kapita Sebulan menurut Jenis Pengeluaran di Kota 

Baubau Tahun 2019 dan 2020 

      

Pengeluaran 
Tahun 

          

            

Makanan                                  (Rp)                       

%             
Non Makanan                           (Rp)                       

%             

Jumlah                                     (Rp)                           

%               

Sumber: Susenas 2019 dan 2020, diolah 

  
Berdasarkan hasil Susenas 2020, rata-rata pengeluaran per kapita sebulan 

penduduk Kota Baubau untuk makanan sebesar Rp 446.546,00 lebih tinggi dari tahun 

2019 yaitu sebesar Rp 432.509,00. Namun, rata-rata pengeluaran untuk non makanan 

mengalami penurunan dari tahun 2019 yaitu Rp 724.526,00 menjadi Rp 625.054,00 

pada tahun 2020. Pada Tabel 1 terlihat juga bahwa persentase pengeluaran untuk non 

makanan lebih besar jika dibandingkan dengan pengeluaran makanan, baik pada tahun 
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2019 maupun 2020. Persentase pengeluaran tahun 2020 sebesar 41,67 persen untuk 

makanan dan 58,33 persen untuk non makanan. 

 
Grafik 1. Rata-rata Pengeluaran per Kapita Sebulan menurut Jenis Pengeluaran di Kota 

Baubau Tahun 2019 dan 2020 
 

 
 

Tabel 2 menyajikan rata-rata pengeluaran untuk makanan per kapita menurut 

kelompok barang tahun 2019 dan 2020. Dari Tabel 2 dapat dilihat bahwa secara umum 

terjadi peningkatan pengeluaran untuk konsumsi makanan sebesar      persen atau 

sekitar Rp            Peningkatan pengeluaran konsumsi ini terjadi pada hampir 

seluruh komoditas makanan. Peningkatan terbesar disumbang oleh komoditas daging 

yaitu sebesar 59,85 persen. Namun untuk komoditas ikan, buah-buahan, makanan dan 

minuman jadi, serta rokok dan tembakau mengalami penurunan. Penurunan terbesar 

terjadi pada komoditas rokok dan tembakau yaitu sebesar 19,23 persen.  

 

 

 

2019 2020

Makanan Non Makanan
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Tabel 2. Rata-rata Pengeluaran Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 
Barang di Kota Baubau Tahun 2019 dan 2020 

        

Kelompok Barang 
          Selisih 

(Rp) (Rp) (%) 

( ) ( ) ( ) ( ) 

A. Padi-padian                   

B. Umbi-umbian                 

C. Ikan             -     

D. Daging                  

E. Telur dan Susu                   

F. Sayur-sayuran                   

G. Kacang-kacangan                 

H. Buah-buahan             -     

I. Minyak dan Kelapa                 

J. Bahan Minuman                  

K. Bumbu-bumbuan                   

L. Bahan Makanan Lainnya                

M. Makanan dan Minuman Jadi               -     

N. Rokok dan Tembakau             -      

Total Makanan                    

Sumber: Susenas 2019 dan 20  , diolah 

   
Rata-rata pengeluaran untuk non makanan per kapita menurut kelompok 

barang tahun 2020 mengalami penurunan pada semua komoditas dibandingkan 

dengan tahun 2019. Secara total peneluaran bukan makanan mengalami penurunan 

sebesar 13,73 persen. Komoditas yang paling banyak menyumbang penurunan adalah 

keperluan pesta dan upacara yaitu sebesar 31,51 persen. Hal ini salah satunya 

disebabkan oleh adanya pandemi Covid-19 yang sedang dialami oleh seluruh 

masyarakat dunia. Dengan adanya kebijakan Pembatasan Sosial Berskala Besar (PSBB) 

sangat berpengaruh terhadap pengeluaran keperluan pesta atau upacara terutama di 

Kota Baubau. Adanya PSBB menyebabkan tidak diperbolehkannya mengadakan acara 

atau pesta yang mengakibatkan kerumunan. Oleh karena itu pengeluaran untuk 

keperluan pesta dan upacara di Kota Baubau mengalami penurunan dari tahun 2019. 

Adanya pandemi ini juga berpengaruh pada pendapatan masyarakat di Kota Baubau. 

Penurunan pendapatan di berbagai sektor juga menekan pengeluaran masyarakat 
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terhadap barang-barang tahan lama. Barang-barang tahan lama mengalami penurunan 

cukup besar yaitu 23,59 persen. 

 
Tabel 3. Rata-rata Pengeluaran Non Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 

Barang di Kota Baubau Tahun 2  9 dan 2020 

 
      

Kelompok Barang 
          Selisih 

(Rp) (Rp) (%) 

                

A. Perumahan dan fasilitas rumah 
tangga 

              -      

B. Barang dan Jasa               -      
C. Pakaian, Alas kaki dan tutup kepala             -     
D. Barang-barang tahan lama             -      
E. Pajak dan Asuransi             -     

F. Keperuan pesta dan upacara             -      

Total Bukan Makanan               -      

Sumber: Susenas 2019 dan     , diolah 

    
Tabel 4. Proporsi Pengeluaran Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok Barang 

di Kota Baubau Tahun 2019 dan 2020 

      

Kelompok Barang 
          

(%) (%) 

            

A. Padi-padian             
B. Umbi-umbian           
C. Ikan         ,   

D. Daging           
E. Telur dan Susu           
F. Sayur-sayuran           
G. Kacang-kacangan           
H. Buah-buahan           
I. Minyak dan Kelapa           

J. Bahan Minuman           
K. Bumbu-bumbuan           
L. Bahan Makanan Lainnya           
M. Makanan dan Minuman Jadi             

N. Rokok dan Tembakau            

Total Makanan               

Sumber: Susenas 2019 dan 20  , diolah 
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Tabel 4 menunjukkan proporsi pengeluaran untuk makanan menurut kelompok 

barang terhadap total pengeluaran. Sebanyak 4 (empat) dari 14 (empat belas) 

kelompok barang mengalami penurunan proporsi pada tahun     . Penurunan 

terbesar terjadi pada kelompok rokok dan tembakau yaitu dari 11,48 persen pada 

tahun 2019 menjadi 8,98 persen pada tahun 2020. 

Proporsi pengelyaran makanan yang paling banyak baik pada tahun 2019 

maupun 2020 adalah komoditas makanan jadi. Hal ini menunjukkan banyaknya 

pengeluaran masyarakat Kota Baubau untuk makanan jadi apabila dibandingkan 

dengan komoditas bahan makanan lainnya. 

 

Tabel 5. Proporsi Pengeluaran Non Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 

Barang di Kota Baubau Tahun 201  dan 201  

 
    

Kelompok Barang 
          

% % 

( ) ( ) ( ) 

A. Perumahan dan fasilitas rumah tangga             

B. Barang dan Jasa             

C. Pakaian, Alas kaki dan tutup kepala           

D. Barang-barang tahan lama             

E. Pajak dan Asuransi           

F. Keperuan pesta dan upacara           

Total Bukan Makanan               

Sumber: Susenas 2019 dan 2020, diolah 

   

Pada Tabel 5 di atas dapat dilihat bahwa penurunan proporsi pengeluaran 

untuk konsumsi non makanan terbesar terdapat pada kelompok barang-barang tahan 

lama yaitu sebesar 6, 2 dan kenaikan tertinggi terdapat pada kelompok perumahan 

dan fasilitas rumah tangga sebesar      persen. 

Proporsi pengeluaran menurut kelompok barang baik untuk konsumsi makanan 

maupun non makanan secara keseluruhan disajikan pada Grafik 2 dan Grafik 3. 
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Grafik 2. Proporsi Pengeluaran Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok Barang 

di Kota Baubau Tahun 20   

 

Sumber: Susenas 2020, diolah 
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Grafik 3. Proporsi Pengeluaran Non Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 

Barang di Kota Baubau Tahun 20   

 

 

 

Sumber: Susenas 2020, diolah 
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Tabel 1. Rata-rata Konsumsi Perkapita Sebulan menurut Kelompok Komoditas Kelompok 
Pengeluaran 

 

  

Distribusi Pengeluaran Perkapita Sebulan 

40% Bawah 40% Tengah 20% tinggi Rata-rata 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Mean Mean Mean Mean 

KODE PADI-PADIAN                             

UMBI-UMBIAN                       

IKAN                              

DAGING                         

TELUR DAN SUSU                             

SAYUR-SAYURAN                             

KACANG-KACANGAN                         

BUAH-BUAHAN                             

MINYAK DAN KELAPA                          

BAHAN MINUMAN                            

BUMBU-BUMBUAN                            

BAHAN MAKANAN 
LAINNYA 

                         

MAKANAN MINUMAN 
JADI 

                               

ROKOK DAN TEMBAKAU                             

TOTAL MAKANAN                                 

PERUMAHAN  DAN 
FASILITAS RUMAH 
TANGGA 

                                

ANEKA BARANG DAN 
JASA 

                               

PAKAIAN, ALAS KAKI, 
DAN TUTUP KEPALA 

                            

BARANG TAHAN LAMA                             

PAJAK, PUNGUTAN DAN 
ASURANSI 

                             

KEPERLUAN PESTA DAN 
UPACARA/KENDURI 

                        

TOTAL BUKAN 
MAKANAN 

                                  

TOTAL PENGELUARAN                                     

Sumber : Susenas Maret 2020 
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Tabel 7.2. Rata-rata Pengeluaran Perkapita Sebulan Menurut Kelompok Barang dan Distribusi 
Pengeluaran 

 

  

Distribusi Pengeluaran Perkapita Sebulan 

40% Bawah 40% Tengah 20% tinggi Rata-rata 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Mean Mean Mean Mean 

KODE PADI-PADIAN                         

UMBI-UMBIAN                     

IKAN                          

DAGING                     

TELUR DAN SUSU                         

SAYUR-SAYURAN                         

KACANG-KACANGAN                     

BUAH-BUAHAN                         

MINYAK DAN KELAPA                      

BAHAN MINUMAN                       

BUMBU-BUMBUAN                        

BAHAN MAKANAN 
LAINNYA 

                     

MAKANAN MINUMAN 
JADI 

                           

ROKOK DAN TEMBAKAU                         

TOTAL MAKANAN                             

PERUMAHAN  DAN 
FASILITAS RUMAH 
TANGGA 

                            

ANEKA BARANG DAN 
JASA 

                           

PAKAIAN, ALAS KAKI, 
DAN TUTUP KEPALA 

                        

BARANG TAHAN LAMA                         

PAJAK, PUNGUTAN DAN 
ASURANSI 

                         

KEPERLUAN PESTA DAN 
UPACARA/KENDURI 

                      

TOTAL BUKAN 
MAKANAN 

                             

TOTAL PENGELUARAN                                

Susenas Maret 2019 
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