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 KATA PENGANTAR 

 

Data pengeluaran merupakan pendekatan dari data pendapatan yang sulit 

dikumpulkan. Data pendapatan merupakan informasi yang dapat digunakan untuk 

menggambarkan tingkat kesejahteraan penduduk. Sehingga melalui data 

pengeluaran diharapkan dapat memberikan informasi tentang pemenuhan 

kebutuhan pangan maupun non pangan serta pola konsumsi penduduk yang mampu 

mengindikasikan tingkat kesejahteraan penduduk. 

Publikasi ini menggunakan data hasil Survei Sosial Ekonomi Nasional 

(Susenas) Tahun 2019 Kota Baubau. Cakupan data yang disajikan meliputi nilai (rupiah 

per kapita per bulan) konsumsi makanan dan non makanan. Komoditas yang dicakup 

mencapai 188 komoditi untuk makanan dan 122 komoditi untuk non makanan.  

Akhirnya, publikasi ini diharapkan dapat memenuhi kebutuhan data para 

perencana maupun peneliti pada bidang pemenuhan kebutuhan pangan, ketahanan 

pangan, dan kesehatan. Saran dari pengguna data sangat diharapkan untuk 

perbaikan dan peningkatan kualitas publikasi di masa yang akan datang. 

 

 

Baubau,  26  Desember 2019 
Kepala Badan Pusat Statistik 

Kota Baubau 
 
 
 

 
Sudirman K, S.Pi., M.Si 
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Pengeluaran Konsumsi Penduduk Kota Baubau Tahun 2019 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Gambaran Umum 

 

Salah satu kegiatan rutin yang dilakukan oleh Badan Pusat Statistik setiap tahun 

adalah Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas). Tujuannya adalah untuk 

mengumpulkan data mengenai kondisi sosial ekonomi masyarakat yang meliputi 

kondisi kesehatan, Pendidikan, fertilitas, keluarga berencana, perumahan dan kondisi 

sosial ekonomi lainnya. Data Susenas merupakan salah satu sumber data sosial 

ekonomi rumah tangga yang penting di Indonesia. 

Variabel yang dicakup dalam kegiatan Susenas dikelompokkan menjadi 2 (dua) 

kategori yaitu Kor dan Modul. Variabel yang termasuk kategori Kor (inti) mencakup 

keterangan pokok rumah tangga yang dikumpulkan datanya setiap tahun. Untuk 

variabel kategori Modul dikelompokkan lagi menjadi 3 (tiga) paket, masing-masing 

paket digilir pengumpulan datanya setiap 3 (tiga) tahun. Ketiga paket tersebut adalah 

Modul Sosial Budaya dan Pendidikan, Modul Kesehatan dan Perumahan, serta Modul 

Ketahanan Sosial. 

Kegiatan Susenas dilaksanakan 2 (dua) kali dalam setahun yang masing-masing 

pada bulan Maret dan September. Pencacahan bulan Maret dengan jumlah sampel 

besar untuk menghasilkan data yang representatif sampai dengan tingkat 

kabupaten/kota, sedangkan pencacahan bulan September dengan ukuran sampel kecil 

untuk menghasilkan data yang representatif hanya untuk estimasi provinsi dan 

nasional. Setiap periode pencacahan menggunakan 2 (dua) kuesioner. Pencacahan 

bulan Maret menggunakan kuesioner Kor dan kuesioner Konsumsi/Pengeluaran, 

sedangkan pencacahan bulan September menggunakan kuesioner 

Konsumsi/Pengeluaran dan kuesioner Modul (Sosial Budaya dan Pendidikan,  

Kesehatan dan Perumahan, atau Ketahanan Sosial) sesuai siklus tahun pendataannya. 

Sejumlah variabel pokok dari kuesioner Kor yang harus selalu dikumpulkan 

datanya pada setiap periode pencacahan akan menjadi bagian dari materi Kuesioner 

Modul. Rancangan pelaksanaan kegiatan Susenas yang baru ini bertujuan untuk 

menyediakan data setingkat kabupaten/kota pada tahun yang sama dengan tahun 

pelaksanaan survei. 

Data yang dikumpulkan dalam kegiatan Susenas mencakup antara lain 

keterangan umum anggota rumah tangga, keterangan tempat lahir, kesehatan, 
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Pengeluaran Konsumsi Penduduk Kota Baubau Tahun 2019 

pendidikan, ketenagakerjaan, fertilitas untuk wanita, perumahan, keluarga berencana, 

keterangan pengeluaran untuk konsumsi makanan dan non makanan, serta keterangan 

sosial ekonomi lainnya. 

Susenas Maret 2019 untuk Provinsi Sulawesi Tenggara mempunyai sampel 

sebanyak 8.740 rumah tangga yang tersebar di seluruh Kabupaten/Kota di wilayah 

Sulawesi Tenggara. Untuk Kota Baubau mempunyai sampel sebanyak 510 rumah tangga 

yang tersebar di delapan kecamatan yang ada yaitu Kecamatan Betoambari, Kecamatan 

Batupoaro, Kecamatan Murhum, Kecamatan Wolio, Kecamatan Kokalukuna, Kecamatan 

Bungi, Kecamatan Sorowolio, dan Kecamatan Lea - Lea. 

 
1.2 Tujuan 

 
Tujuan penyusunan publikasi ini adalah untuk menyajikan data hasil 

pelaksanaan Susenas Maret 2019 khususnya tentang pengeluaran konsumsi penduduk 

Kota Baubau dalam bentuk ulasan dan tabel serta grafik yang lebih ringkas untuk 

memudahkan pengguna dalam memahami data-data pokok yang dihasilkan. Sedangkan 

tabel yang lebih rinci ditampilkan pada lampiran. 

 
1.3 Cakupan 

 

Pembahasan hasil Susenas pada publikasi ini dibagi menjadi beberapa pokok 

bahasan, yaitu: 

a. Pengeluaran penduduk Kota Baubau untuk makanan dan non makanan; 

b. Konsumsi perkapita untuk masing-masing komoditi; 

Pembahasan ini juga dilengkapi dengan data tahun sebelumnya sebagai 

pembanding untuk melihat perkembangannya. Untuk keterangan lebih rinci pada 

Lampiran akan disajikan pengeluaran per kapita penduduk Kota Baubau pada tahun 

2019. 
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1.4 Penjelasan Teknis 

 

Konsumsi rumah tangga yang dicakup dalam Susenas Maret 2019 dibedakan 

atas konsumsi makanan dan non makanan baik itu berupa pembelian, produksi sendiri 

maupun pemberian. Sedangkan untuk pengeluaran rumah tangga, dibatasi hanya pada 

kebutuhan rumah tangga saja, tidak termasuk pengeluaran untuk keperluan usaha atau 

barang yang diberikan kepada pihak lain. 

Data konsumsi/pengeluaran yang dikumpulkan pada Susenas modul Konsumsi 

dan Pengeluaran dirinci menjadi 188 komoditi untuk makanan dan 122 komoditi untuk 

non makanan yang masing-masing dikumpulkan data kuantitas dan nilainya. Pada 

publikasi ini penyajiannya dibatasi hanya pada nilai konsumsinya. 

Pengeluaran konsumsi untuk makanan dihitung selama seminggu terakhir, 

sedangkan konsumsi bukan makanan dihitung selama sebulan yang lalu dan setahun 

yang lalu. Selanjutnya akan dikonversi ke dalam pengeluaran rata-rata perbulan. 

Angka-angka konsumsi atau pengeluaran rata-rata per kapita yang disajikan dalam 

publikasi ini diperoleh dari hasil bagi seluruh rumah tangga (baik mengonsumsi 

makanan maupun tidak) terhadap jumlah penduduk. 
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Pengeluaran Konsumsi Penduduk Kota Baubau Tahun 2019 

 PENGELUARAN RUMAH TANGGA 

 

Data pengeluaran rumah tangga baik konsumsi makanan maupun konsumsi non 

makanan dapat digunakan untuk melihat pola pengeluaran penduduk. Dari data 

pengeluaran dapat pula dihitung tingkat ketimpangan pendapatan penduduk di suatu 

wilayah. 

Saat kondisi pendapatan terbatas, pemenuhan kebutuhan makanan akan 

menjadi prioritas utama, sehingga pada kelompok masyarakat berpendapatan rendah 

akan terlihat bahwa sebagian besar pendapatannya digunakan untuk membeli 

makanan. Seiring dengan peningkatan pendapatan maka lambat laun akan terjadi 

pergeseran pola pengeluaran, yaitu penurunan porsi pendapatan yang dibelanjakan 

untuk makanan dan peningkatan porsi pendapatan yang dibelanjakan untuk 

pengeluaran bukan makanan. 

Pola pengeluaran dapat digunakan sebagai salah satu alat untuk menilai tingkat 

kesejahteraan (ekonomi) penduduk. Semakin rendah porsi pengeluaran untuk makanan 

terhadap total pengeluaran maka semakin baik tingkat perekonomian suatu penduduk. 

Sebagaimana hukum yang dikemukakan oleh Ernest Engel (1857) bahwa bila selera 

tidak berbeda maka porsi pengeluaran untuk makanan menurun dengan meningkatnya 

pendapatan. 

Persentase pengeluaran penduduk Kota Baubau per kapita sebulan untuk 

kelompok makanan dan non makanan disajikan pada Tabel 1 

Tabel 1. Rata-rata Pengeluaran per Kapita Sebulan menurut Jenis Pengeluaran di Kota 

Baubau Tahun 2018 dan 2019 

      

Pengeluaran 
Tahun 

2018 2019 

(1) (2) (3) 

Makanan                                  (Rp) 445.614,00 432.509,00 

% 39,39 37,38 

Non Makanan                           (Rp) 685.635,00 724.526,00 

% 60,61 62,62 

Jumlah                                     (Rp) 1.131.250,00 1.157.034,00 

% 49,44 50,56 

Sumber: Susenas 2018 dan 2019, diolah  
 

5 

http
s:

//b
au

bau
ko

ta
.b

ps.g
o.id
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Berdasarkan hasil Susenas 2019, rata-rata pengeluaran per kapita sebulan 

penduduk Kota Baubau untuk makanan sebesar Rp 432.509,00 lebih rendah dari tahun 

2018 yaitu sebesar Rp 445.614,00. Namun, rata-rata pengeluaran untuk non makanan 

mengalami peningkatan dari tahun 2018 yaitu Rp 685.635,00 menjadi Rp 724.526,00 pada 

tahun 2019. Pada tabel 1 terlihat juga bahwa persentase pengeluaran untuk non 

makanan lebih besar jika dibandingkan dengan pengeluaran untuk makanan, baik pada 

tahun 2018 maupun 2019. Persentase pengeluaran tahun 2019 sebesar 37,38 persen 

untuk makanan dan 62,62 persen untuk non makanan. 

Rata-rata pengeluaran per kapita sebulan penduduk Kota Baubau dapat dilihat 

pada Grafik 1 di bawah ini: 

Grafik 1. Rata-rata Pengeluaran per Kapita Sebulan menurut Jenis Pengeluaran di Kota 

Baubau Tahun 2018 – 2019 

 

Sumber: Susenas 2018 dan 2019, diolah 
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Tabel 2. Rata-rata Pengeluaran Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 

Barang di Kota Baubau Tahun 2018 dan 2019 

       

Kelompok Barang 
2018 2019 Selisih 

(Rp) (Rp) (%) 

(1) (2) (3) (4) 

A. Padi-padian 64870 63537 -2.26 

B. Umbi-umbian 3682 1975 -2.89 

C. Ikan 64853 60197 -7.88 

D. Daging 4947 6775 3.09 

E. Telur dan Susu 31984 32838 1.44 

F. Sayur-sayuran 27041 25260 -3.01 

G. Kacang-kacangan 4225 4076 -0.25 

H. Buah-buahan 25694 34700 15.24 

I. Minyak dan Kelapa 8132 7619 -0.87 

J. Bahan Minuman 10244 9686 -0.94 

K. Bumbu-bumbuan 10051 10038 -0.02 

L. Bahan Makanan Lainnya 9788 8170 -2.74 

M. Makanan dan Minuman Jadi 141768 117997 -40.23 

N. Rokok dan Tembakau 38334 49641 19.13 

Total Makanan 445614 432509 -22.19 

Sumber: Susenas 2018 dan 2019, diolah   
 

Tabel 2 menyajikan rata-rata pengeluaran untuk makanan per kapita menurut 

kelompok barang tahun 2018 dan 2019. Dari Tabel 2 dapat dilihat bahwa secara umum 

terjadi penurunan pengeluaran untuk konsumsi makanan sebesar 22,19 persen atau 

sekitar Rp 59.093,00. Penurunan tersebut terjadi pada beberapa kelompok barang yaitu 

kelompok pasi-padian sebesar 2,26 persen, kelompok umbi-umbian sebesar 2,89 

persen, kelompok ikan sebesar 7.88 persen, kelompok sayur-sayuran sebesar 3,01 

persen, kelompok kacang-kacangan sebesar 0.25 persen, kelompok minyak dan kelapa 

sebesar 0.87 persen, kelompok bahan minuman sebesar 0.94 persen, kelompok 

bumbu-bumbuan sebesar 0.02 persen, kelompok bahan makanan lainnya sebesar 2,74 

persen dan kelompok makanan dan minuman jadi sebesar 40,23 persen. Sementara itu, 

pada kelompok daging, telur dan susu, buah-buahan, dan kelompok rokok dan 

tembakau mengalami peningkatan. Kenaikan terbesar terjadi pada kelompok rokok dan 

tembakau yaitu sebesar 19,13 persen sedangkan penurunan terbesar terjadi pada 

kelompok makanan dan minuman jadi yaitu sebesar 40,23 persen. 
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Tabel 3. Rata-rata Pengeluaran Non Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 

Barang di Kota Baubau Tahun 2018 dan 2019 

       

Kelompok Barang 
2018 2019 Selisih 

(Rp) (Rp) (%) 

(1) (2) (3) (4) 

A. Perumahan dan fasilitas rumah tangga 316342 368552 134.25 

B. Barang dan Jasa 139660 152524 33.08 

C. Pakaian, Alas kaki dan tutup kepala 34152 37791 9.36 

D. Barang-barang tahan lama 134296 97620 -94.31 

E. Pajak dan Asuransi 41186 42351 2.99 

F. Keperuan pesta dan upacara 19999 25689 14.63 

Total Bukan Makanan 685635 724526 100 

Sumber: Susenas 2018 dan 2019, diolah    
 

Rata-rata pengeluaran untuk non makanan per kapita menurut kelompok 

barang tahun 2017 mengalami peningkatan pada hampir semua kelompok barang 

terkecuali kelompok Barang-barang tahan lama seperti terdapat pada Tabel 3. Pada 

kelompok perumahan dan fasilitas rumah tangga mengalami peningkatan sebesar 

134,25 persen, kelompok barang dan jasa mengalami peningkatan sebesar 33,08 

persen, kelompok pakaian, alas kaki, dan tutup kepala mengalami peningkatan sebesar 

9.36 persen, kelompok barang-barang tahan lama mengalami penurunan sebesar 94,31 

persen, kelompok pajak dan asuransi mengalami penurunan sebesar 2,99 persen, dan 

kelompok keperluan pesta dan upacara mengalami peningkatan sebesar 14.63 persen. 

Pada Tabel 3 dapat dilihat juga bahwa pengeluaran terbesar untuk non makanan pada 

tahun 2019 digunakan untuk perumahan dan fasilitas rumah tangga yaitu sebesar Rp 

368.552,00. 

Proporsi pengeluaran masing-masing kelompok barang terhadap total 

pengeluaran dapat dilihat pada Tabel 4 dan 5. 
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Tabel 4. Proporsi Pengeluaran Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok Barang 

di Kota Baubau Tahun 2018 dan 2018 

      

Kelompok Barang 
2018 2019 

(%) (%) 

(1) (2) (3) 

A. Padi-padian 14.56 14.69 

B. Umbi-umbian 0.83 0.46 

C. Ikan 14.55 13.92 

D. Daging 1.11 1.57 

E. Telur dan Susu 7.18 7.59 

F. Sayur-sayuran 6.07 5.84 

G. Kacang-kacangan 0.95 0.94 

H. Buah-buahan 5.77 8.02 

I. Minyak dan Kelapa 1.82 1.76 

J. Bahan Minuman 2.30 2.24 

K. Bumbu-bumbuan 2.26 2.32 

L. Bahan Makanan Lainnya 2.20 1.89 

M. Makanan dan Minuman Jadi 31.81 27.28 

N. Rokok dan Tembakau 8.60 11.48 

Total Makanan 100 100 

Sumber: Susenas 2018 dan 2019, diolah 

Tabel 5. Proporsi Pengeluaran Non Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 

Barang di Kota Baubau Tahun 2018 dan 2019 

     

Kelompok Barang 
2018 2019 

% % 

(1) (2) (3) 

A. Perumahan dan fasilitas rumah tangga 46.14 50.87 

B. Barang dan Jasa 20.37 21.05 

C. Pakaian, Alas kaki dan tutup kepala 4.98 5.22 

D. Barang-barang tahan lama 19.59 13.47 

E. Pajak dan Asuransi 6.01 5.85 

F. Keperuan pesta dan upacara 2.92 3.55 

Total Bukan Makanan 100 100 

Sumber: Susenas 2018 dan 2019, diolah   
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Tabel 4 menunjukkan proporsi pengeluaran untuk makanan menurut kelompok 

barang terhadap total pengeluaran. Sebanyak 8 (delapan) dari 14 (empat belas) 

kelompok barang mengalami penurunan proporsi pada tahun 2019. Penurunan terbesar 

terjadi pada kelompok makanan dan minuman jadi yaitu sebesar 4.53 persen dan 

kenaikan tertinggi terjadi pada kelompok rokok dan tembakau yaitu sebesar 2.88 

persen. 

Pada Tabel 5 di atas dapat dilihat bahwa penurunan proporsi pengeluaran untuk 

konsumsi non makanan terbesar terdapat pada kelompok barang-barang tahan lama 

yaitu sebesar 6,12 dan kenaikan tertinggi terdapat pada kelompok perumahan dan 

fasilitas rumah tangga sebesar 4.73 persen. 

Proporsi pengeluaran menurut kelompok barang baik untuk konsumsi makanan 

maupun non makanan secara keseluruhan disajikan pada Grafik 2 dan Grafik 3. 

Grafik 2. Proporsi Pengeluaran Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok Barang 

di Kota Baubau Tahun 2019 

 

Sumber: Susenas 2019, diolah 
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Grafik 3. Proporsi Pengeluaran Non Makanan per Kapita Sebulan menurut Kelompok 

Barang di Kota Baubau Tahun 2019 

 

Sumber: Susenas 2019, diolah 
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Lampiran 1. Rata-rata Pengeluaran Perkapita Sebulan Menurut Kelompok Barang dan 

Distribusi Pengeluaran 

Kabupaten/Kota 7472 KOTA BAUBAU 

 

Distribusi Pengeluaran Perkapita Sebulan 

40% Bawah 40% Tengah 20% tinggi Rata-rata 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Mean Mean Mean Mean 

KODE PADI-PADIAN 48498 68496 83747 63537 

UMBI-UMBIAN 1121 2319 2996 1975 

IKAN 30972 64508 110123 60197 

DAGING 632 6024 20583 6775 

TELUR DAN SUSU 12614 25563 87907 32838 

SAYUR-SAYURAN 14509 27907 41505 25260 

KACANG-KACANGAN 2042 4675 6953 4076 

BUAH-BUAHAN 10756 33532 85003 34700 

MINYAK DAN KELAPA 4226 8887 11880 7619 

BAHAN MINUMAN 6092 11000 14256 9686 

BUMBU-BUMBUAN 5026 11014 18125 10038 

BAHAN MAKANAN 
LAINNYA 

4832 8666 13868 8170 

MAKANAN MINUMAN 
JADI 

47380 122339 250787 117997 

ROKOK DAN TEMBAKAU 27295 58369 76949 49641 

TOTAL MAKANAN 215994 453298 824682 432509 

PERUMAHAN  DAN 
FASILITAS RUMAH 
TANGGA 

103695 361939 912382 368552 

ANEKA BARANG DAN 
JASA 

46267 123412 423626 152524 

PAKAIAN, ALAS KAKI, 
DAN TUTUP KEPALA 

9064 32357 106210 37791 

BARANG TAHAN LAMA 5376 52741 372187 97620 

PAJAK, PUNGUTAN DAN 
ASURANSI 

20500 31437 107958 42351 

KEPERLUAN PESTA DAN 
UPACARA/KENDURI 

429 17836 92001 25689 

TOTAL BUKAN MAKANAN 185331 619722 2014364 724526 

TOTAL PENGELUARAN 401324 1073020 2839047 1157034 

Susenas Maret 2019 
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Lampiran 2. Rata-rata Pengeluaran Perkapita Sebulan Menurut Kelompok Komoditas 

dan Kelompok Pengeluaran 

Kabupaten/Kota 7472 KOTA BAUBAU 

  

Kelompok Pengeluaran Perkapita Sebulan 

40% Terbawah 40% Tengah 20% Teratas Rata-rata 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Pengeluaran 
Perkapita 
Sebulan 

Mean Mean Mean Mean 

KODE PADI-PADIAN 50714 68461 85872 64870 

UMBI-UMBIAN 1865 4570 5526 3682 

IKAN 30985 73616 114753 64853 

DAGING 479 4395 14936 4947 

TELUR DAN SUSU 10416 31190 76481 31984 

SAYUR-SAYURAN 14320 30910 44632 27041 

KACANG-KACANGAN 1766 4539 8492 4225 

BUAH-BUAHAN 7636 27749 57525 25694 

MINYAK DAN KELAPA 4313 10157 11691 8132 

BAHAN MINUMAN 5484 12312 15588 10244 

BUMBU-BUMBUAN 5114 11232 17519 10051 

BAHAN MAKANAN 
LAINNYA 

4536 11063 17693 9788 

MAKANAN MINUMAN 
JADI 

55336 141028 315204 141768 

ROKOK DAN TEMBAKAU 15507 44430 71590 38334 

TOTAL MAKANAN 208470 475651 857500 445614 

PERUMAHAN  DAN 
FASILITAS RUMAH 
TANGGA 

92886 319021 755576 316342 

ANEKA BARANG DAN 
JASA 

42551 118282 375513 139660 

PAKAIAN, ALAS KAKI, 
DAN TUTUP KEPALA 

9727 31975 87089 34152 

BARANG TAHAN LAMA 6744 34060 588039 134296 

PAJAK, PUNGUTAN DAN 
ASURANSI 

17894 31629 106593 41186 

KEPERLUAN PESTA DAN 
UPACARA/KENDURI 

3182 15094 63241 19999 

TOTAL BUKAN MAKANAN 172983 550063 1976051 685635 

TOTAL PENGELUARAN 381453 1025715 2833552 1131250 

Susenas Maret 2018 
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Pengeluaran Konsumsi Penduduk Kota Baubau Tahun 2019 
 

Lampiran 3. Rata-rata Pengeluaran Perkapita Seminggu menurut Komoditi Makanan 

dan Golongan Pengeluaran,2018 

    

Jenis Makanan Jumlah 

(1) (2) 

A. PADI-PADIAN 15136 

Beras (beras lokal, kualitas unggul, impor) 14412 

Beras ketan 52 

Jagung basah degan kulit 260 

Jagung pipilan/beras jagung/jagung titi 110 

Tepung terigu 297 

Padi-padian lainnya 6 

  
B. UMBI-UMBIAN 859 

Ketala pohon/singkong 285 

Ketela rambat/ubi jalar 203 

Sagu (bukan dari ketela pohon) 29 

Talas/keladi 66 

Kentang 164 

Gaplek 83 

Umbi-umbian lainnya 28 

  
C. IKAN 15132 

Ekor kuning 323 

Tongkol, tuna, cakalang, dencis, ikan kayu 2443 

Tenggiri 102 

Selar 2648 

Kembung, lema/tatare, banyar/banyara 1232 

Teri 841 

Bandeng 111 

Gabus 
 

Mujair 98 

Mas, nila 
 

Lele 18 

Kakap 1119 

Baronang 706 

Patin 32 

Bawal 65 

Gurame 21 

Ikan segar/basah lainnya 4187 

Udang, lobster 234 

Cumi-cumi, sotong, gurita 554 

Ketam, kepiting, rajungan 59 
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Kerang, siput, bekicot, remis 29 

Udang dan hewan air lainnya yang segar lainnya 23 

Kembung diawetkan/peda 48 

Tenggiri diawetkan 
 

Tongkol/tuna/cakalang diawetkan 2 

Teri diawetkan 78 

Selar diawetkan 47 

Sepat diawetkan 
 

Bandeng diawetkan 
 

Gabus diawetkan 13 

Ikan dalam kaleng (sardencis, tuna dalam kaleng, dsb) 
 

Ikan diawetkan lainnya 101 

Udang diawetkan (ebi, rebon) 
 

Cumi-cumi, sotong, gurita diawetkan 
 

Udang dan hewan air lainnya yang diawetkan 
 

  
D. DAGING 1154 

Daging sapi 175 

Daging kambing, domba/biri-biri 
 

Daging babi 21 

Daging ayam ras 574 

Daging ayam kampung 285 

Daging segar lainnya 77 

Daging diawetkan lainnya 22 

Tetelan, sandung lamur 
 

Lainnya ( hati, jeroan, iga, kaki, buntut, kepala, dsb) 
 

  
E. TELUR DAN SUSU 7463 
Telur ayam ras 2174 

Telur ayam kampung 134 

Telur itik/telur itik manila 31 

Telur lainnya (telur puyuh, telur asin mentah maupun matang, telur 
penyu, telur angsa, dsb) 

11 

Susu cair pabrik 294 

Susu kental manis 926 

Susu bubuk 1590 

Susu bubuk bayi 2261 

Susu lainnya dan hasil lain dari susu 43 

  
F. SAYUR-SAYURAN 6310 

Bayam 442 

Kangkung 650 

Kol/kubis 119 

Sawi putih (petsai) 15 

Sawi hijau 131 
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Buncis 39 

Kacang panjang 212 

Tomat sayur, tomat ceri 417 

Wortel 173 

Mentimun 110 

Daun ketela pohon/daun singkong 52 

Terong 393 

Tauge 68 

Labu, labu siam, labu parang 204 

Bahan sayur sop/cap cay/ kimlo (paket) 27 

Bahan sayur asam/lodeh (paket) 5 

Nangka muda 37 

Pepaya muda 330 

Jengkol 8 

Bawang merah 759 

Bawang putih 443 

Cabe merah 62 

Cabe hijau 16 

Cabe rawit 609 

Sayur-sayuran lainnya 990 

  
G. KACANG-KACANGAN 986 

Kacang tanah tanpa kulit 104 

Kacang kedele 17 

Kacang lainnya 12 

Tahu 344 

Tempe 508 

Oncom 
 

Hasil lain dari kacang-kacangan 
 

  
H. BUAH-BUAHAN 5995 

Jeruk, jeruk bali 86 

Mangga 116 

Apel 480 

Rambutan 2004 

Duku, langsat 457 

Durian 277 

Salak 51 

Pisang ambon 251 

Pisang lainnya 1242 

Pepaya 212 

Semangka 98 

Tomat buah 462 

Buah-buahan lainnya 261 
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I. MINYAK DAN KELAPA 1898 

Minyak kelapa 87 

Minyak goreng (kelapa sawit, bunga matahari) 1580 

Kelapa (tidak termasuk santan instan) 229 

Minyak dan kelapa lainnya 2 

  
J. BAHAN MINUMAN 2390 

Gula pasir 1146 

Gula merah, gula air (pohom aren, kelapa, lontar) 70 

Teh bubuk 17 

Teh celup (sachet) 369 

Kopi (bubuk, biji) 277 

Kopi instan (sachet) 351 

Bahan minuman lainnya 160 

  
K. BUMBU-BUMBUAN 2345 

Garam 271 

Kemiri 37 

Ketumbar/jinten 33 

Merica/lada 133 

Asam 613 

Terasi/petis 58 

Kecap 330 

Penyedap masakan/vetsin 313 

Sambal jadi 114 

Saus tomat 100 

Bumbu maskan jadi/kemasan, bumbu racikan 113 

Bumbu dapur lainnya (pala, jahe, kunyit, dsb) 231 

   
L. BAHAN MAKANAN LAINNYA 2284 

Mie instan 2077 

Kerupuk 120 

Bubur bayi kemasan 87 

Lainnya 
 

  
M. MAKANAN MINUMAN JADI 33079 

Roti tawar 248 

Roti manis, roti lainnya 2128 

Kue kering, biskuit, semprong 818 

Kue basah (kue lapis, bika ambon, lemper, dsb) 955 

Makanan gorengan 2099 

Bubur kacang hijau 110 

Gado-gado, ketoprak, pecel 407 
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Nasi campur/rames 10756 

Nasi goreng 823 

Nasi putih 278 

Lontong/ketupat sayur 27 

Soto, gule, sop, rawon, cincang 424 

Sayur matang (ditumis, disantan, dsb) 621 

Sate, tongseng 149 

Mie bakso, mie rebus, mie goreng 1687 

Mie instan 355 

Makanan ringan anak-anak, krupuk/kripik 1355 

Ikan matang 584 

Ayam/daging matang (ayam goreng, rendang, dsb) 742 

Daging olahan (sosis, nugget, daging asap, dsb) matang 37 

Bubur ayam 278 

Siomay, batagor 473 

Makanan jadi lainnya 774 

Air kemasan 2092 

Air kemasan gallon 1108 

Air teh kemasan, minuman bersoda/mengandung CO2 561 

Sari buah kemasan, minuman kesehatan, minuman berenergi 587 

Minuman jadi (kopi, kopi susu, teh, susu coklat, dsb) 656 

Es krim 381 

Es lainnya 625 

Minuman keras 940 

   
N. ROKOK DAN TEMBAKAU 8945 

Rokok kretek filter 8108 

Rokok kretek tanpa filter 606 

Rokok putih 228 

Tembakau 3 

Rokok dan tembakau Lainnya 
 

    

TOTAL MAKANAN 103977 

Sumber: Susenas Maret 2018, diolah 
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Pengeluaran Konsumsi Penduduk Kota Baubau Tahun 2019 
 

Lampiran 4. Rata-rata Pengeluaran Perkapita Sebulan menurut Kelompok Barang dan 

Golongan Pengeluaran Perkapita, 2018 

    

Jenis Makanan Jumlah 

(1) (2) 

A. PERUMAHAN  DAN FASILITAS RUMAH TANGGA 316342 

Perkiraan sewa rumah sendiri/bebas sewa 158183 

Kontrak rumah 3553 

Sewa rumah 6206 

Rumah dinas atau lainnya 230 

Pemeliharaan rumah dan perbaikan ringan 7998 

Listrik 27867 

Air (PAM/Pikulan/beli) 10877 

bahan bakar minyak untuk generator  

minyak pelumas untuk generator  

Pemeliharaan dan perbaikan generator  

bensin (premium, pertalite, pertamax, shell, total, dsb) untuk kendaraan 
bermotor 

31416 

Solar (termasuk shell diesel, performance deisel, dsb) untuk kendaraan 
bermotor 

588 

Minyak tanah untuk kendaraan bermotor  

Minyak pelumas untuk kendaraan bermotor 5749 

Perbaikan dan pemeliharaan kendaraan bermotor 4257 

LPG 3201 

Gas kota  

Minyak tanah untuk keperluan lainnya 11779 

Arang/batu bara/briket  

Biogas  

Kayu bakar dan bahan bakar lainnya 1693 

Pengeluaran kebutuhan lainnya untuk rumah 2449 

Rekening telepon rumah 282 

Pulsa HP 23176 

Benda pos (wesel, materai, perangko, dsb) 13 

Biaya internet, warnet 16691 

Lainnya (nomor perdana, warnet, kirim paket, dsb) 135 

  
B. ANEKA BARANG DAN JASA 139660 

Sabun mandi, pasta gigi, sikat gigi dan shampoo 12246 

Barang kecantikan dan pembalut wanita 7576 

Perawatan kulit, muka, kuku, rambut 8629 

Sabun cuci (batangan, bubuk, krim dan cair) 6336 

Bahan pemeliharaan pakaian 2215 

Surat kabar, majalah, buku-buku dan alat tulis termasuk sewa 
majalah/bacaan 

778 
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Barang lainnya (tisue, pampers, kantong plastik, tali/ tambang plastik, 
tuduk gigi, cotton bud, kapur barus, tusuk sate, 

8277 

Rumah sakit pemerintah 4819 

Rumah sakit swasta 7591 

Puskesmas/pustu/polindes/posyandu 708 

Praktik dokter/poliklinik 3691 

Praktik petugas kesehatan (bidan/perawat/mantri kesehatan) 255 

Praktik pengobatan tradisional 1313 

Dukun penolong persalinan 413 

Obat yang dibeli dengan resep dari tenaga kesehatan (dokter, bidan, 
perawat) 

7935 

Obat modern yang dibeli tanpa resep dari tenaga kesehatan 849 

Obat tradisional/jamu untuk pengobatan 223 

Biaya pemeliharaan kacamata, kaki/tangan palsu (protese), dan kursi 
roda 

29 

Periksa Kehamilan 719 

Imunisasi 664 

Tes kesehatan/deteksi dini/Medical Check Up 287 

Keluarga Berencana (alat/cara kontraseksi, konsultasi, dsb) 506 

Biaya pemeliharaan kesehatan lainnya 592 

Sumbangan pembangunan sekolah (uang pangkal) 1720 

Uang sekolah (SPP/UKT) dan iuaran komite sekolah/POMG 20807 

Iuran sekolah lainnnya (ketrampilan, les, tes) 1348 

Buku pelajaran, foto copy bahan pelajaran 1922 

Alat-alat tulis (pulpen, pensil, penghapus, kalkulator, jangka) 710 

Uang kursus/bimbingan belajar di luar sekolah 891 

Transportasi darat 7849 

Transportasi udara/pesawat 8122 

Transportasi laut/kapal feri, kapal laut 4950 

Lainnya (uang parkir, karcis tol, dsb) 580 

Hotel/motel/penginapan 3442 

Hiburan (tidak termasuk transpor dan pembelian barang untuk rekreasi) 5601 

Gaji/upah pembantu rumah tangga, satpam, tukang kebun, dan sopir 2376 

Jasa Lembaga keuangan (jasa ATM, jasa kartu kredit, biaya transfer) 2032 

Jasa lainnya (pembulatan KTP, SIM, akte kelahiran, foto copy, photo, dsb) 662 

   
C. PAKAIAN, ALAS KAKI, DAN TUTUP KEPALA 34152 

Pakaian jadi untuk laki-laki dewasa 7002 

Pakaian jadi untuk perempuan dewasa 10731 

Pakaian jadi untuk anak-anak 6391 

Bahan pakaian untuk anak laki-laki, perempuan, dan anak-anak 846 

Upah menjahit, memperbaiki pakaian, benang jahit, dan barang lain 
untuk keperluan menjahit 

942 

Alas Kaki (sepatu, sandal, kaos kaki, dsb) 6004 

Tutup kepala untuk laki-laki, perempuan, dan anak-anka 1086 
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Lainnya (handuk, ikat pinggang, semir sepatu, dasi, binatu/laundry, 
gantungan pakaian/hanger, mukena, jas hujan, dsb) 

1151 

  
D. BARANG TAHAN LAMA 134296 

Meubelair 4721 

Peralatan rumah tangga 2056 

Perlengkapan perabot rumah tangga 2149 

Perkakas rumah tangga 339 

Alat-alat dapur/makan 1866 

Barang-baang pajangan/hiasan 115 

Perbaikan perabot, perlengkapan, dan perkakas rumah tangga 211 

Pembelian HP/smartphone dan assesorisnya, termasuk perbaikannya 7927 

Pembelian kamera, kacamata, video camera, alat-alat optik lainnya 
termasuk perbaikannya 

73 

Pembelian arloji, jam, payung, tas, koper, termasuk perbaikannya 852 

Perhiasan mahal terbuat dari logam dan batu mulia termasuk 
perbaiakannya 

1374 

Pembelian mainan anak 423 

Pembelian televisi, radio, video, DVD, kaset, radio kaset, piano/organ, 
komputer, laptop, tablet, termasuk perbaikannya 

2020 

Pembelian alat dan perlengkapan olah raga termasuk perbaikannya 96 

Pembelian kendaraan untuk transportasi 107264 

Binatang dan tanaman peliharaan, termasuk biaya pemeliharaan 1518 

Barang tahan lama lainnya termasuk perbaikannya 1294 

  
E. PAJAK, PUNGUTAN DAN ASURANSI 41186 

Pajak umi dan bangunan (PBB) 1129 

Pajak kendaraan bermotor (STNK) dan tak bermotor 7074 

Pungutan/retribusi (iuran RT/RW, sampah, keamanan, kuburan, dsb) 64 

Asuransi kesehatan 28838 

Asuransi jiwa lainnya dan asuransi kerugian 1786 

Lainnya (tilang, PPh, dsb) 2296 

   
F. KEPERLUAN PESTA DAN UPACARA/KENDURI 19999 

Perkawinan 12818 

Khitanan dan ulang tahun 1356 

Perayaan hari raya agama 391 

Biaya penyelenggaraan ibadah haji (BPIH), umroh, perjalanan rohani 3361 

Upacara agama atau adat lainnya 1856 

Biaya Pemakaman 216 

    

TOTAL BUKAN MAKANAN 685635 

Sumber: Susenas Maret 2018, diolah 
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Lampiran 5. Rata-rata Konsumsi Perkapita Seminggu menurut Komoditi Makanan dan 

Golongan Pengeluaran, 2018 

    

Jenis Makanan Jumlah 

(1) (2) 

A. PADI-PADIAN  
Beras (beras lokal, kualitas unggul, impor) 1.726 

Beras ketan .004 

Jagung basah degan kulit .052 

Jagung pipilan/beras jagung/jagung titi .018 

Tepung terigu .035 

Padi-padian lainnya .001 

  
B. UMBI-UMBIAN  
Ketala pohon/singkong .068 

Ketela rambat/ubi jalar .039 

Sagu (bukan dari ketela pohon) .003 

Talas/keladi .012 

Kentang .009 

Gaplek .015 

Umbi-umbian lainnya .005 

  
C. IKAN  
Ekor kuning .012 

Tongkol, tuna, cakalang, dencis, ikan kayu .122 

Tenggiri .004 

Selar .109 

Kembung, lema/tatare, banyar/banyara .048 

Teri .037 

Bandeng .004 

Gabus 
 

Mujair .006 

Mas, nila 
 

Lele .001 

Kakap .030 

Baronang .021 

Patin .001 

Bawal .002 

Gurame .001 

Ikan segar/basah lainnya .270 

Udang, lobster .004 

Cumi-cumi, sotong, gurita .022 

Ketam, kepiting, rajungan .002 
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Kerang, siput, bekicot, remis .001 

Udang dan hewan air lainnya yang segar lainnya .002 

Kembung diawetkan/peda .006 

Tenggiri diawetkan 
 

Tongkol/tuna/cakalang diawetkan .001 

Teri diawetkan .015 

Selar diawetkan .010 

Sepat diawetkan 
 

Bandeng diawetkan 
 

Gabus diawetkan .005 

Ikan dalam kaleng (sardencis, tuna dalam kaleng, dsb) 
 

Ikan diawetkan lainnya .020 

Udang diawetkan (ebi, rebon) 
 

Cumi-cumi, sotong, gurita diawetkan 
 

Udang dan hewan air lainnya yang diawetkan 
 

  
D. DAGING  

Daging sapi .002 

Daging kambing, domba/biri-biri  

Daging babi .001 

Daging ayam ras .016 

Daging ayam kampung .005 

Daging segar lainnya .001 

Daging diawetkan lainnya .001 

Tetelan, sandung lamur  

Lainnya ( hati, jeroan, iga, kaki, buntut, kepala, dsb)  

  
E. TELUR DAN SUSU  

Telur ayam ras 1.554 

Telur ayam kampung .056 

Telur itik/telur itik manila .015 

Telur lainnya (telur puyuh, telur asin mentah maupun matang, telur 
penyu, telur angsa, dsb) 

.009 

Susu cair pabrik .071 

Susu kental manis .088 

Susu bubuk .016 

Susu bubuk bayi .018 

Susu lainnya dan hasil lain dari susu .048 

  
F. SAYUR-SAYURAN  

Bayam .054 

Kangkung .132 

Kol/kubis .010 

Sawi putih (petsai) .001 

Sawi hijau .011 
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Buncis .005 

Kacang Panjang .026 

Tomat sayur, tomat ceri .040 

Wortel .011 

Mentimun .021 

Daun ketela pohon/daun singkong .010 

Terong .075 

Tauge .006 

Labu, labu siam, labu parang .053 

Bahan sayur sop/cap cay/ kimlo (paket) .007 

Bahan sayur asam/lodeh (paket) .001 

Nangka muda .006 

Pepaya muda .162 

Jengkol .002 

Bawang merah .287 

Bawang putih .160 

Cabe merah .001 

Cabe hijau .001 

Cabe rawit .017 

Sayur-sayuran lainnya .143 

  
G. KACANG-KACANGAN  

Kacang tanah tanpa kulit .005 

Kacang kedele .001 

Kacang lainnya .001 

Tahu .047 

Tempe .055 

Oncom  

Hasil lain dari kacang-kacangan  

   
H. BUAH-BUAHAN  

Jeruk, jeruk bali .007 

Mangga .007 

Apel .013 

Rambutan .199 

Duku, langsat .023 

Durian .008 

Salak .004 

Pisang ambon .045 

Pisang lainnya .270 

Pepaya .038 

Semangka .012 

Tomat buah .052 

Buah-buahan lainnya .021 
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I. MINYAK DAN KELAPA  

Minyak kelapa .006 

Minyak goreng (kelapa sawit, bunga matahari) .131 

Kelapa (tidak termasuk santan instan) .065 

Minyak dan kelapa lainnya .000 

  
J. BAHAN MINUMAN  

Gula pasir 1.022 

Gula merah, gula air (pohom aren, kelapa, lontar) .044 

Teh bubuk .004 

Teh celup (sachet) 1.877 

Kopi (bubuk, biji) .051 

Kopi instan (sachet) .350 

Bahan minuman lainnya .092 

  
K. BUMBU-BUMBUAN  

Garam 29.935 

Kemiri 1.058 

Ketumbar/jinten .463 

Merica/lada .533 

Asam 19.545 

Terasi/petis .631 

Kecap .076 

Penyedap masakan/vetsin 6.368 

Sambal jadi .030 

Saus tomat .024 

Bumbu maskan jadi/kemasan, bumbu racikan 3.162 

Bumbu dapur lainnya (pala, jahe, kunyit, dsb) 5.329 

  
L. BAHAN MAKANAN LAINNYA  

Mie instan 1.182 

Kerupuk .063 

Bubur bayi kemasan .013 

Lainnya  

  
M. MAKANAN MINUMAN JADI  

Roti tawar .319 

Roti manis, roti lainnya 2.401 

Kue kering, biskuit, semprong .289 

Kue basah (kue lapis, bika ambon, lemper, dsb) 1.167 

Makanan gorengan 2.587 

Bubur kacang hijau .027 

Gado-gado, ketoprak, pecel .038 
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Nasi campur/rames 1.055 

Nasi goreng .066 

Nasi putih .065 

Lontong/ketupat sayur .002 

Soto, gule, sop, rawon, cincang .021 

Sayur matang (ditumis, disantan, dsb) .150 

Sate, tongseng .014 

Mie bakso, mie rebus, mie goreng .167 

Mie instan .099 

Makanan ringan anak-anak, krupuk/kripik .519 

Ikan matang .108 

Ayam/daging matang (ayam goreng, rendang, dsb) .071 

Daging olahan (sosis, nugget, daging asap, dsb) matang .030 

Bubur ayam .015 

Siomay, batagor .123 

Makanan jadi lainnya .171 

Air kemasan .528 

Air kemasan gallon .206 

Air teh kemasan, minuman bersoda/mengandung CO2 .316 

Sari buah kemasan, minuman kesehatan, minuman berenergi .207 

Minuman jadi (kopi, kopi susu, teh, susu coklat, dsb) .323 

Es krim .083 

Es lainnya .315 

Minuman keras .028 

  
N. ROKOK DAN TEMBAKAU  

Rokok kretek filter 7.823 

Rokok kretek tanpa filter .602 

Rokok putih .273 

Tembakau .002 

Rokok dan tembakau Lainnya   

Sumber: Susenas Maret 2018, diolah  
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Lampiran 6. Rata-rata Konsumsi Kalori Perkapita Sehari menurut Komoditi Makanan 

dan Distribusi Pengeluaran 

Kabupaten/Kota 7472 KOTA BAUBAU 

  

Distribusi Pengeluaran Perkapita Sebulan 

40% Bawah 40% Tengah 20% tinggi Rata-rata 

Konsumsi 
Kalori 

Perkapita 
Sehari 

Konsumsi 
Kalori 

Perkapita 
Sehari 

Konsumsi 
Kalori 

Perkapita 
Sehari 

Konsumsi 
Kalori 

Perkapita 
Sehari 

Mean Mean Mean Mean 

KODE PADI-PADIAN 930.24 912.87 889.70 915.19 

UMBI-UMBIAN 15.30 24.51 17.93 19.51 

IKAN 73.51 90.21 115.68 88.61 

DAGING 2.74 14.03 41.46 14.99 

TELUR DAN SUSU 28.93 52.12 110.76 54.55 

SAYUR-SAYURAN 18.48 23.81 29.68 22.85 

KACANG-
KACANGAN 

11.58 21.50 26.86 18.60 

BUAH-BUAHAN 32.15 55.11 91.92 53.28 

MINYAK DAN 
KELAPA 

104.71 158.53 182.18 141.71 

BAHAN MINUMAN 50.59 68.87 68.83 61.54 

BUMBU-BUMBUAN 5.15 7.97 9.58 7.16 

BAHAN MAKANAN 
LAINNYA 

43.84 52.31 62.06 50.87 

MAKANAN 
MINUMAN JADI 

246.07 352.11 430.60 325.34 

ROKOK DAN 
TEMBAKAU 

0.00 0.00 0.00 0.00 

TOTAL MAKANAN 1563.29 1833.93 2077.26 1774.20 

Susenas Maret 2019 
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